[12 NaciONAL
| PUBLICO-SABADO, 20 NOV 2004

RIAS DO PCP

Prisao de Caxias, Maio de 1961. Um conjunto de presas politicas coabita uma cela. Sdo na sua

Assumindo a sua luta pohuca mesmo dentro da cadeia estdo organizadas e enviam entdo para fora de
as condicdes em que viviam. Um documento impressionante que o PUBLICO agora revela. Hoje publi

Cartasmanilesto

de mulheres na prisdo de Caxias [

SAO JOSE ALMEIDA

Coma data de Maio de 1961, saiu clan-
destinamente da cadeia de Caxias um
manifesto politico de dentncia do
fascismo, na forma de 13 cartas em
que mulheres presas pela PIDE rela-
tavam de forma explicita a sua prisao
e julgamento arbitrarios, o seu quoti-
diano prisional, oestadode doenca, as
mMAagoas, as preocupacoes.

Sao documentos impressionantes,
escritos pelo escol de militantes e
funciondrias clandestinas do PCP a
época. Maria Luisa Costa Dias, Maria
Albertina Diogo, Ivone Dias Louren-
¢o, Aida Magro, Maria da Piedade
Gomes dos Santos, Maria Angela Vi-
dal Campos, Aida Paulo, Maria Alda
Nogueira, Fernanda de Paiva Tomas
530 as autoras de nove dessas cartas,
as quais o PUBLICO teve acessoe que
lhe foram fornecidas por Domicilia
Maria Costa, que, com seus pais,
Maria e Antero Costa, foi funcionaria
clandestina do PCP.

L dificil estabelecer a origem
desta iniciativa, mas, como Maria
da Piedade Gomes dos Santos decla-
rou ao PUBLICO, dentro da cela, de
certeza que partiu de Sofia Ferreira
e de Alda Nogueira, ja que elas eram
as responsaveis junto da organizacio
prisional. Mas salienta também a pro-
eminéncia no grupe de figuras como

Candida Ventura —hoje com 86 anos,
a época dirigente do PCP, presa entre
03/08/1960 e 11/07/1963, que, contudo,
afirmou ao PUBLICO nao estar nesta
alturana cela, pelo quendo participou
nesta iniciativa—ouJulieta Gandra, es-
tatiltima também destacada por Aida
Magro, em conversa como PUBLICO.
Ja Albertina Diogo, em declaragoesao
PUBLICO, salienta, além do papel de
relevo de Sofia Ferreira e de Maria
Alda Nogueira, a figura de Fernanda
Paiva Tomas.

Sofia Ferreira - hoje com 82 anos,
queseassume comoresponsavel pelas
mulheresjuntodaorganizagdode pre-
s0s em Caxias, em conjunto com Maria
Alda Nogueira, ambas do comité cen-
tral -afirma, em declaragdes ao PUBLI-
CO, que este tipo de iniciativas eram
organizadas de acordoeem coordena-
caocomadireccaodo PCP. “Nacadeia
apreocupacao de factodos comunistas
era organizarem-se para fazer frente
a situacdo, unir e coordenar a acgao
para fazer frente acs problemas. Ora,
havendo uma organizacgao prisional,
nos éramos asresponsaveis pelas mu-
lheres. Nos conheciamos os cuidados
conspirativos secretos necessarios
na cadeia, os processos de ligacao. E
esta correspondéncia era feita atra-
vés dessa organizacdo. Era através
dela que saia. Assim como davamos
ao partido informacoes sobre o que

se passava na cadeia e recebiamos
do partido informacdes da situagéo,
o ‘Avante!” e ‘O Militante’”, assume
Sofia Ferreira (presa a primeira vez
em 25/03/1949 com Alvaro Cunhal e
Militdo Ribeiro, no Luso, € libertada
em 04/02/1953; & de novo presa com o
marido, Anténio Santo, em Lisboa a
28/05/1959, é libertada a 06/08/1968,
tendo estado presa desta vez nove
anos e trés meses seguidos).

O objectivo das cartas foi, segundo
Ivone Dias Lourenco declarou ao
PUBLICO, o de serem lidas numa
reunido internacional em Paris. Ja
Aida Magroafirmouao PUBLICO que
teveum exemplar da revista soviética
onde, diz, elas foram posteriormente
publicadas: “Quem tevea ideiano sei,
naoera possivel saber. Eu, depois, tive
arevista, masdeixei-anumacasaclan-
destina, que a PIDE assaltou.”

Aida Magrolembra-sede ter estado
de plantio a porta, por causa dos rui-
dos de quem se aproximava, durante
osperiodos em que as cartas estavam
aserescritas. Erelata quenum desses
momentos entraram na cela o médico
e 0 chefe dos guardas. Ela adiou a en-
trada dos dois durante uns segundos,
para que os documentos fossem escon-
didos, alegando que havia “senhoras
em trajes menores”. Eles explicaram
que vinham fazer uma vistoria aos
sanitarios e acabaram por entrar. O

médico conversou com Luisa Paula,
a “mée Luisa”. Depois, ainda tentou
aproximar-se da mesa onde as presas
tinham estado a escrever, “em folhas
pequeninas de mortalha”. Mas Aida
Magro diz té-lo interpelado sobre o
que de facto o levava ali e 0 médico
afastou-se damesa.

Maria da Piedade Gomes dos Santos
nioselembradesta carta em especial,
mas recorda-se de escrever com letra
certa “quilometros demortalhas”. Diz
mesmo que havia um caixote debaixo
doqual com uma vela se podia escrever
anoite,

Olhando uma copia da sua carta,
dactilografada na altura pelo apare-
Tho clandestino do PCP, Ivone Dias
Lourengo diz que reconhece a ma-
quina de escrever, pois serviu para
dactilografar outros documentos do
PCP. Quanto a forma como as cartas
foram feitas, antes de serem passadas
amaquina, explica: “As cartas eram
manuscritasemmortalhas comaletra
miudinha e eram postas ca fora pelas
formas classicas. Havia quem sou-
besse substituir minas de lapis por
mortalhas enroladas, havia também
os botoes forrados com pano — esses
eram mais apanhados.”

Estas mulheres estavam todas na
mesma sala em Caxias e, de acordo
com a investigacado feita pelo PU-
BLICO, trés das quatro autoras das

cartas que faltam poderao ter sido
Sofia Ferreira, Julieta Gandrae Luisa
Paula, que coabitavam uma cela nes-
sa altura, embora, por exemplo, Sofia
Ferreirando oassuma. Estaéaopinido
deIvone Dias Lourenco, quefrisa que
as mulheres iam para aquela cela por
serem consideradas perigosas para o
regime, ou seja, terem-se assumido
como comunistas. Mas explica que
ai ndo estavam s6 militantes do PCP.
Nesta cela encontrava-se também
a médica Julieta Gandra, hoje com
87 anos, a viver num lar em Lisboa,
quefoi presa, acusada de militante do
MPLA, em 1960, e libertada de Caxias
em 06/07/1965. Tendo emigrado para
Angola, muitojovem, com o primeiro
marido, também médico, Cochat
Osorio, Julieta Gandra, gue comegou
por ser, com figuras como Lticio Lara,
militante do PC angolano, voltou a
Luanda apos o 25 de Abril como coo-
perante, com Fernanda Paiva Tomas,
comquem vivia.

“A primeira experiéncia

de partilha e luta em comum”
Salienta ainda Ivone Dias Lourenco
que o convivio naquela cela foi, para
amaioriadaspresas,a primeira expe-
riéncia de partilha e luta em comum,
jaqueas clandestinas do PCP tinham
como fun¢do guardar e manter as
casas clandestinas erarissimas vezes

MARIA LUISA COSTA DIAS

Nasceu a 15/10/1916 em Coimbra
Morreu 10 /05/1975

Prisoes: 03/12/1953 a 18/12/1954;
05/12/1958 a 20/04/1962

Médica. Mulher de Pedro Soares, morreramambos
num acidente de automavel em 10 de Maio de 1975.
Entrou na clandestinidade em 1951. Na cadeia
esteve muitissimn doente com um pmhlema de

i

Quando libertada trata-se & recupera em Londres.
“Quandosaiu da cadeia, tinha 32 quilos”, diz Aida
Magro. E libertada medi hainter-
1. Integrou a Federagdo D
nacional das Mulheres.
Participou no Congresso
Mundial de Mulheres, em
Helsinquia, em 1969, com
Sofia Ferreira, Maria da
Piedade Morgadinho,
Maria José Ribeiroe Ce-
cilia Areosa Feio. Entre
Setembro e Dezembro de
1974, integrou a delegag@o portuguesa a Assem-
bleia Geral da ONU. Era profundamente catdlica.
Conta Maria da Piedade Gomes dos Santos que
na cela, “Maria Luisa rezava todos os dias junto
as grades virada na direcgdo do Cristo-Rei. E no
armario que tinhamos, um para cada presa, ela
tinha um pequeno oratério. Todas respeitavamos
afédela”. 0 funeral do casal foi religioso.

Inter-

“t:-me negado
mernamento
hospitalar”

“Fui julgada ao fim de dois anos de
prisdo preventiva e condenada
a dois anos de prisao correccio-
nal e medidas de seguranca. Tal
condenacdo foi-me aplicada em
contradigao com as conclusoes ex-
pressas pelo proprio tribunal que,
tendo negado a comprovagio dos
factos essenciais de
que era acusada pela
PIDE, me condenou,
agravando ainda a
pena com medidas
de segurancga, apesar
de me encontrar tio
doente que tive de
ser dispensada pelo
tribunal de assistir ao julgamento.
O meu estado de saude esta profunda-
mente abalado por doenca grave e
sem nenhum tratamento, dado que
a assisténcia de que necessito nao
pode ser ministrada na prisiao e
é-me negado internamento hospi-
talar. Em Agosto de 1960 tive de

ser submetida a uma intervencao
cirirgica urgente consequéncia
daguela auséncia de tratamento.
As torturas psiquicas que entao
me foram infligidas pela PIDE, os
violentissimos choques que com
ela tive de travar nas vésperas
da operacao e durante os escas-
sos dias que estive hospitalizad,
provocaram-me um estado de ex-
tremo depauperamento fisico, um
grave esgotamento nervoso que
[se] mantém passados oito meses,
encontrando-me ainda incapacita-
dade realizar qualquer actividade
intelectual.

Neste estado precdrio de satude foi-
me aplicado, assim como a todos
os outros presos da cadeia, alguns
dos quais gravemente doentes, um
castigo dedois meses em regime de
subalimentacdo, cortes de visitase
de lanches.

Neste estado de saude, de ha trés
meses, tenho sido sujeita arbi-
trariamente a longos periodos de
isolamento que fortemente tém
abalado a minha satde.

Foi interposto o pedido de anulacao
do meu julgamento e aguardo ha
15 meses a resolugdo do tribunal.
.00

MARIA ALBERTINA DIOGO

Nasceu a 09/02/1932 em Santiago do Cacém

Prisoes: 14/11/1960 a 05/07/1966

Operaria. Mulherde Guilherme da Costa Carvalho, de quem teve dois filhos. Entrou
na clandestinidade em 1955. Ficou surda de um ouvido devido as torturas e ao
espancamento nos interrogatorios da PIDE. Hoje, tem 72 anos e vive no Porto.

“Listive cinco dias e quatro nottes
na tortura do sono”

“(...).Fui presa em Novembrode 1960 na casa onde vivia com meu marido.
Passados 30 dias a PIDE resolveu fazer-me interrogatorios, dizendo
que eu entravano dia 2 de Janeiro e ndosaia dali enquanto nio falas-
se. Estive cinco dias equatro noites na tortura do sono. Durante esse
tempo incharam-me as pernas e os pés. Fui agredida e insultada por
uma mulher da PIDE. Os ins-
pectores Carvalho e Rosa Ca-
saca também me insultaram. N \a e
Estive isolada 45 dias, 30 foram >
sem visitas, sem lanche e sem ™ i L
jornal. Nesta mesma cadeia o T
de Caxias encontra-se meu
marido a quem nem sequer posso escrever. Nesta situacdo prisional
chegam-se a passar longos anos que nao vemos os nossos maridos,
estando apenas a distincia de metros. Tenho dois filhos com 5 anos
de idade que s6 poderia ver por entre as redes do parlatério. Como
nestas condigtes asua visita nos causa mais sofrimento que conforto,
preferimos, eu e meu marido, ndo a aceitar. E assim os meus filhos
continuam a crescer longe dos pais, privados do seu carinho.”




grande maioria dirigentes e militantes de relevo no aparelho clandestino do PCP.

Caxias um manifesto politico sob a forma de cartas pessoais em que denunciam
camos a primeira parte, amanha publicaremos a segunda.

PEDRO CUNHA

Tvone Dias Lourenco continua militante do PCP e é jornalista do “Avante!”

presas de delito comum levaram
a alteracao, Para isso, adaptaram
salas grandes, sem casa de banho
e apenas um balde que tinha de ser
despejado, e uma casa de banho co-
mum para banhos. Em 1964, relata
Sofia Ferreira, “as mulheres foram
temporariamente para o reduto sul
de Caxias”, foram feitas “obras de al-
teragdo das celas no primeiro andar
efizeram celasde quatropessoas com
beliches, dois bancos e uma mesa e
casadebanho”.

Sofia Ferreira salienta também
que os anos 60 foram um periodo
peculiar no que toca a prisio politi-
ca: “Aumentou 0 niimero de presas
mulheres,naosoligadasaoPCP, mas
operarias e intelectuais democratas
que lutavam contra o fascismo.”
Foi nesta época também, sublinha,
que “meteram mulheres pides para
poderem estara vontade”, que se “al-
teraram os métodos de tortura, com
a generalizacdo da tortura do sono”
eque “comegaram as mulheres aser
torturadas como os homens, com a
tortura do sono”.

No inicio dos anos 60 nao havia
recreio, “so depois comegou a haver
uma hora oumeia hora em comum”,
diz Sofia Ferreira, que sustenta que
apenas no final da década, conse-
guiram “ouvir meia hora por dia
um gira-discos que uma familia
arranjou”.

Mas, no inicio dos anos 60, explica
Sofia Ferreira: “As mulheres em
Caxias estavam limitadas, viviam
num regime de transicio, pois a
cadeia era para os presos estarem
em interrogatorio e em formagao
de processo; a pena normal ndo era
ali cumprida, depois de condenados
seguiam para Peniche ou para o Por-

em Caxias, nao podiam conviver,
nem ter visitas em comum, sequer
dos filhos. Ja quanto a cartas, a
correspondéncia entre casais presos
s0 era permitida aos legalmente ca-
sados, mediante autorizacio e com
visionamento da censura. As visitas
dafamilia era apenas de pais, irmaos,
conjuges e filhos; orestoeramediante
autorizacao, frisa Sofia Ferreira. Ere-
corda: “Naoentrava todaa comida que
asfamiliaslevavam, equandoentrava,
os pastéis era todos picados e os bolos
cortados.” Isto quando estes direitos
de visita, lanche, etc. ndo eram sus-
pensos por castigos arbitrarios, uma
recorréncia “sadica”, que “servia para
juntar ao processo para prolongar a
pena com medidas de seguranga”, na
opinido de Sofia Ferreira.

“Comunicavamos com as outras
através da parede e por mensagens
que conseguiamos trocar. Felizmen-
te, havia também a casa de banho co-
mum”, lembra Ivone Dias Lourengo,
contandoquenacasade banhoeram
deixadas mensagens para presas de
outras celas.

Na cela das autoras destas cartas
“vivia-se uma vida muito discipli-
nada, mas dificil”, garante Sofia
Ferreira. “Tinhamos um curso em
que Maria Alda Nogueira dava aulas
de Matematica e Quimica, Fernan-
da Paiva Tomas dava Historia de
Portugal e Portugués e Maria Luisa
Costa Dias dava aulas de Historia
Universal — quando sairam houve
duas amigas que foram fazer exa-
me; eu ndo fui porque fui para fora
[exilou-se em 1968 na Unido Sovié-
tica]. Havia limitacdes a entrada de
livros, mas a certa altura lembro-
me que a Fernanda Paiva Tomas
conseguiu comprar um livro de
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Ol Iesmo nunca se reuniam entre
si ou com o0s homens. Um espaco de
vida comum constituido por sete be-
liches, lembra Aida Magro, e que, de
acordo com Maria da Piedade Gomes
dos Santos, nunca foi ocupado por
mais de 14 presas. Ja Sofia Ferreira
contrapde que esta cela chegou a

conter oito beliches e 16 presas por
volta de 1964.

A decisdo de prender as mulheres
em Caxias surgiu nos anos 50, lem-
bra Sofia Ferreira. Antes iam para
as Monicas, em Lisboa também. Mas
as movimentagdes contra o facto de
manterem presas politicas junto de

to. Ora, em Caxias, as mulheres ja
condenadas mantinham oregimede
isolamento, nao tinhamos convivio,
nao tinhamos refeitorio, estivamos
mais prejudicadas.”

A separacao dos presos era total,
mesmo 0s casais, em que ambos 0s
conjuges ou companheiros estavam

Histoéria de Portugal e através dele
estudavamos. Além disso, faziamos
renda, ‘crochet’, ‘tricot’, costura, mas
tinhamos que pedir autorizagio para
receber as linhas e tecidos e depois
para enviar para fora e dizer para
que era—muitas vezes era proibida
asaida daspecasderoupa.” m
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“As organizacgoes
femininas e
democraticas do
mundo inteiro”

Dirigido “as organizacoes
femininas e democraticas do
mundo inteiro” - refira-se que
as mulheres do PCP integravam
a Federacao Democratica
Internacional das Mulheres,
organizacao de mulheres ligada
ao Movimento Comunista
Internacional -, este documento
inicia-se com uma introducao
onde se 1é: “A nossa terra
amada é Portugal. O amor a ela
e ao seu Povo, bom e sofredor,
de ha trinta e cinco anos sob

0 peso de uma implacavel
ditadura fascista, ¢ a inica
Tazao por que nos encontramos
encarceradas.” A introducao
conclui-se, afirmando:

“Em Portugal milhares e
milhares de compatriotas sao
afincadamente perseguidos, por
isso muitas vezes obrigados a
uma dolorosa vida clandestina.
Uma vez aprisionados, como

tal sao mantidos longos anos,
mercé de prisoes preventivas
que chegam a decuplicar o
periodo legal maximo de seis
meses; de penas pesadissimas;

e sobretudo, da aplicacao
generalizada das chamadas
‘medidas de seguranga’, ao
abrigo das quais 0s presos nao
sao restituidos a liberdade
enquanto nao forem julgados
‘corrigidos’ - uma prisao
perpétua, eis o seu significado.
Aqui, na prisio de Caxias, estiao
actualmente encarcerados
cerca de centena e meia de
democratas (alguns contando ja,
no total, 20, 10, 8 anos de prisio)
dentre o0s quais 20 sao mulheres.
Hoje falam-vos 13 mulheres
—mais de 36 anos de cadeia ja
cumpridos, no conjunto.” No
final do conjunto de cartas,

ha ainda um texto a chamar

a atencao para as condicoes

de prisao das camponesas

do Couco. “Proximo de nos

encontram-se presas, ha cerca
de seis meses, seis camponesas
do Cougo (Alentejo) cujos

IVONE DIAS “ 17 . més. Mas que importa? Ainda ndoestaa processos foram ja entregues
LOURENCO P 750 p 0/[[[(.10. morte. A camisola tricotada para o meu a tribunal. (...) Todas estas

£ o 2 »” irméo ndo pode sair daqui: é proibido. E mulheres foram barbaramente
Nasceu a 03/ (4 p /1 Olb{do viver uma historia para criangas, feita por uma torturadas na PIDE, sofrendo

04/1937 emVila
Franca de Xira

companheira sobre um voo com rumo as
estrelas, também é proibido. E proibido

insultos, espancamentos,

“(...) Estou presa ha trés anos e meio, mas tortura do sono, e estatua, sendo

Prisbes: 23 foi sob o temor da prisdo que aprendi, de dizer numa carta para a familia que a es- algumas delas submetidas a
1111957 a 27/05/ pequena, a amar meus pais. Perseguidos peranga de voltar para junto dela & uma esta forma de tortura (a estatua)
1964 politicos, a vida de sacrificios, sobressal- nhosque lhe faltam e amim também, das constante. E proibido dizerlhes que um depois de colocadas em cima
Filha de Anténio tos e fugas a que foram for¢ados, bem saudades e da impoténcia que apertam o nosso companheiro esta doente e ndo é de cadeiras e amarradas para

que nao caissem, visto que se
apoiavam num so pé ficando
0 outro suspenso e mantendo-

coracdo, ‘Tudo bem.” “Nao custa nada”,
Porque ela ficaria triste, e hd o guarda
entre nos a cada silaba pronunciada. O

cedo nos roubaram o convivio uns dos
outros.
A infancia foi sem pais - foi incompleta.

Dias Lourengo e
de Casimira da
Conceigao Silva.

tratado, foi espancado ou estd a pao e
agua no ‘segredo’. E proibido dizer que
arazao foi so ter escrito sobre um prato

Tem 67 anos e Depois, tinha eu entao doze anos, ambos meu irmao pequenino cresce, cresce, onome proprio. Nao vale a pena esperar se nesta posicaode duas a
éjornalista do foram presos. No principio foi a desorien- esta mais alto do que eu. Nio sei se um pelo Natal e Ano Novo para abracara fa- quatro horas. As marcas destas
“Avante!”. Tinha tagdo por ndo os ter, e um quase instintivo palmo se meio: a distancia ndo permite milia: mesmo uma vez porano, é proibido torturas eram bem visiveis

20 anos quando receio pelo que lhes pudesse acontecer. medigoes. (...) abraca-la. pelas muitas nédoas negras

foi presa. Assume Eragrandeoamoregrandeador;vagaa Em verdade, a mim ndo custa, podeis crer.  Foi proibido dizer que é injusta a proibicgdo que se mantiveram durante

que o periodo de ideia da razdo por que assim era. Masa mae que triste veio porque hadias, e que queremos que a levantem: deu dois muito tempo no corpo e pelo
prisdo em Caxias Mas foi preciso querer saber tanta coisa e ter novamente, nao deixaram que entregas- meses sem visitas — pune-se a cadeia inchaco de pernas e pés que as
amarcou de forma dedeixara escola; querer trabalhar e ndo se duzia e meia de laranjas. “Uma duzia, inteira porque, enfim, tem coragio. E impediu de se calgarem durante

determinante: “Foi
um periodo muito

nem mais uma”, é tudo o que basta a um
preso politico. A revista de modas e uns

proibido tentar saber quem foi preso. No
carro celular que passouno patio hda pou-

algum tempo. Nao bastando
tudoisto, a PIDE aplicou a

encontrar emprego; querer comer e nio
ter oqueé. (...) Arazaodos pais presos ficou

importante o que clara. E passei aama-losmais.(...)tenho poemas de amor também nao podem co, pode ter vindo o meu pai, outros pais, duas destas mulheres uma
estive presa. Por 24 anos. Oresto: onoivado interrompido. entrar. Vém os 6culos, o segundo par de outros irmaos ou maridos — tantos deles forma requintada de tortura
exemplo, quando O meu noivo... vé-lo ndo, escrever nao: oculos sucessivamente comprados por perseguidos, perseguidos, perseguidos, —um aparelho eléctrico sobre
sai, em 1964, é proibido. Os amigos, estejam perto ou receita do médico da cadeia. Nenhum s0 por serem portugueses. Se aqui estao as cabecas, apos muitos dias
nunca tinha ouvido estejam longe, nem sequer podem nome- serve, “Eso presa, esta mulher™; para qué presos também, jamais podem lobrigar-se: enoites impedidas de dormir,
Beatles.” ar-se: é proibido. perder tempo a saber se sofre de miopia é proibido. E proibido cantar, é proibido enquanto varios agentes

rir alto. Proibido trabalhar. Preso politico:
é proibido viver.
Nao aceito! Nem que morra na prisio.”

continuavam a berrar-lhes para
que nao adormecessem (...)”

ouse 0 que tem é astigmatismo? Paraqué
investigaruma doenca de garganta se nao
€ caso de morte? Emagrece de meés para

Veramae porentre vidros e grades, ametro
e meio de distdncia, sorrir sempre e nao
falar dodinheirode que precisa, dos cari-



