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“Guerrada

Projecto so seria possivel
amalgama” chegou ao

em trés paises da Unido Europeia

Congresso dos EUA

Portugal, Espanha e Grécia ha provas cientificas sobre os  substituicao de amalgamapor mas por “razdes estéticas”.
sa0 os Unicos membros da efeitosnocivosdestasubstancia composito. A Dinamarcaea O bastonario da Ordem dos
Odirector docentrode inves- metal pesado que se liberta | Unido Europeia onde ndo nasaude;apenasestudosqueos Finlandia (tal como a Austra- Médicos Dentistas, Orlando

tigacdo que paga o “Casa Pia
Study” foi o ano passado ao
House Committee on Gover-
nment Reform, onde havia
uma proposta para erradicar
aamalgama de mercurio dos
Estados Unidos até 2007, re-
comendar aos congressistas
para esperarem até 2006.

A “guerra da amalgama”
subiu de tom no inicio da
década de 90, estimulada por
experiéncias feitas em ove-
lhas (que mostravam que os
vapores de mercirio migram
da boca para o cérebro, para
osrins e para outras partes do
corpo). Um popular programa
de televisido semeava algum
panico, dizendo que os ame-
ricanos tinham veneno na
boca.

Nos EUA, onde milhoes de
pessoas tém dentes “chumba-
dos”, circulam petigoes para
abolir o uso da amalgama de
mercurio. Hd mesmo multi-
plas associagoes de supostas
vitimas, com sites na Internet,
onde constam centenas de
cartas enviadas a American
Dental Association a relatar
doengas. Mas este organismo
recusa-se a intervir, uma vez
que, até agora, a ciéncia s6
conseguiu provar reaccoes
de hipersensibilidade.

Em Novembro do ano
passado, houve uma sessao
especial na House Commit-
tee on Government Reform
agendada pelo entao lider
do congresso, Dan Burton.
Este republicano, tal como
outros representantes norte-
americanos, acredita que o

da amalgama pode causar
distarbios.

Dan Burton, recentemente
substituido pelo seu correli-
gionario Tom Davis, tinha,
durante a Primavera, ouvido
diversos cientistas sobre uma
possivel associagio entre o uso
de amalgamas e o autismo. E,
em colaborag¢do com a demo-
crata Diane Watson, tinha
avang¢ado com uma proposta
legislativa parabanir ousode
amalgamas até 2007.

Chamado ao congresso
para explicar o andamento
das investigagdes em curso
em Lisboa e em Nova In-
glaterra, o director NIDCR,
Lawrence Tabak, afiancou
que, até agora, nao ha razoes
para alarme. E defendeu ser
melhor esperar até 2006, al-
tura em que conta ter dados
conclusivos.

“Ao longo dos ensaios
clinicos, diversas criancas
[da Casa Pia] revelaram ter
niveis de mercurio na urina
mais altos do que o aceitavel”,
admitiu Taback. Ter-se-a, po-
rém, constatado que “a maior
parte” retomava valores ad-
missiveis quando se repetiam
os testes.

Taback reconheceu que
algumas mostravam “mu-
danc¢as num ou em mais do
que um ponto neuropsicol6-
gico”. Mas garantiu que as
alteracgoes “nao se limitaram
aatingir as criancas que rece-
beram amalgamas”. E que os
miados “voltaram ao normal”
na sequéncia do acompanha-
mento médico. mA.C.P.
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existem quaisquer condicio-
namentos ou restrigdes ao uso
daamalgamadentaria. Aqueles
paises importam a substancia
de paises como a Suécia ou a
Alemanha, que ja quase ndo a
utilizam, mas que continuam a
produzi-la. Milhoes de pessoas
em todo o Mundo tém amalga-
mas de mercurio na boca. Nao

sugerem. A evidéncia cientifica
fica-se pela hipersensibilidade,
mas maultiplos Estados nao
querem arriscar. A amalgama
quase desapareceu da boca dos
europeus do Norte e do Centro,
onde também os termometros
de merctrio estdo a ser troca-
dos por digitais. O Governo
da Suécia subsidiou mesmo a

lia) avangaram com restrigoes
em gravidas, menores de 18
anos e pessoas com disfungoes
renais. E, na Internet, abun-
dam “sites” de associagoes de
supostas vitimas da amalgama,
alguns com centenas de cartas
sobre doencas.

Em Portugal, este tratamen-
to usa-se “cada vez menos”,

Monteiro da Silva, espera por
estudos crediveis. E atribui esta
espécie de guerra daamalgama
aos “lobbies” dos fabricantes de
materiais dentarios. Em Por-
tugal, a substancia é utilizada
mesmo no Sistema Nacional
de Satde. E a sua aplicagao
técnica continua a ensinar-se
nas universidades. aA.C.P.
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