
Nos 40 anos do 25 de Abril de 1974 muitas das 

comemorações vão-se centrar no que aconteceu 

nesse dia. As interpretações variam: golpe de Estado, 

revolução, golpe de Estado seguido de uma revolução, etc. 

Mas no dia 25 de Abril começou a nascer uma democracia. 

Foi um processo difícil, turbulento, com avanços e recuos, 

que durou muito mais do que alguns anos. Em bom rigor, 

é um processo que continua em curso. Todos os dias. 

O objetivo desta exposição (incluindo as fotografias de 

Miranda Castela, cartazes e outros objetos de propaganda 

política dos primeiros anos depois do 25 de Abril) 

é retratar o nascimento da democracia portuguesa: 

o direito e o exercício de vir à rua manifestar-se, o direito 

e o exercício de organizar-se, a passagem à legalidade 

dos partidos clandestinos e a génese de novos partidos, 

o direito de falar e escrever livremente.

Nenhum destes direitos foi concedido, todos foram 

conquistados. O que aconteceu no dia 25 de Abril com 

a ação do MFA foi de facto o “dia lustral”. O dia do começo. 

E a partir desse dia o nascimento de uma democracia fez-se 

na sociedade e com a sociedade, com os portugueses. 

Como se passa em todas as democracias é um processo 

essencialmente civil, e numa democracia que nasceu de 

uma ação militar, para a sua construção são os civis que 

se revelam fundamentais. Por isso, com a passagem do 

tempo há cada vez menos militares e cada vez mais civis, 

como é suposto.

A democracia faz-se com política em liberdade, instituições 

e representação com génese eleitoral, partidos, 

participação cívica numa miríade de organizações, 

discurso público e propaganda política. No nascimento da 

nossa democracia, os sinais da sua pujança revelaram-se 

em todos estes símbolos de uma nova iconografia, paisagem 

sonora e visual: cartazes, autocolantes, emblemas, 

faixas, panfletos, brochuras e livros, fotografias, imagens, 

filmes e sons.
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1 Soldados de Abril
2 Acácio Barreiros
3 Adelino Amaro da Costa
4 Adelino da Palma Carlos
5 Adelino Gomes
6 Adriano Correia de Oliveira
7 Aires Rodrigues
8 Alberto Arons de Carvalho
9 Albino Aroso

10 Alda Nogueira
11 Alfredo de Sousa
12 Almeida Bruno
13 Almeida Costa
14 Almeida Santos
15 Álvaro Cunhal
16 Amândio de Azevedo
17 Américo Duarte
18 Ângelo Veloso
19 António Alçada Baptista
20 António Arnaut
21 António Barreto
22 António Campos
23 António Capucho
24 António de Spínola
25 António Galhordas
26 António Guterres
27 António José Saraiva
28 António Lopes Cardoso
29 António Macedo
30 António Reis
31 António Ribeiro
32 Aquilino Ribeiro Machado
33 Arnaldo de Matos
34 Baptista Bastos

35 Barbosa de Melo
36 Basílio Horta
37 Bernardino Gomes
38 Cabral Fernandes
39 Carlos Aboim Inglês
40 Carlos Antunes
41 Carlos Brito
42 Carlos Candal
43 Carlos Carvalhas
44 Carlos Costa
45 Carlos Fabião
46 Carlos Lage
47 Carlos Macedo
48 Carlos Mota Pinto
49 Carmelinda Pereira
50 Costa Andrade
51 Costa Brás
52 Costa Martins
53 David Mourão Ferreira
54 Dias Lourenço
55 Dinis de Almeida
56 Edmundo Pedro
57 Eduardo Gageiro
58 Eduardo Melo Peixoto
59 Eduardo Pereira
60 Emídio Guerreiro
61 Etelvina Lopes de Almeida
62 Eurico Corvacho
63 Eurico de Melo
64 Fernando Amaral
65 Fernando Lopes-Graça
66 Fernando Marques
67 Fernando Piteira Santos
68 Fernando Ribeiro Mendes

69 Fernando Rosas
70 Firmino Miguel
71 Francisco Pereira de Moura
72 Francisco Sá Carneiro
73 Francisco Salgado Zenha
74 Francisco Sousa Tavares
75 Franco Charais
76 Frank Carlucci
77 Freitas do Amaral
78 Galvão de Melo
79 Garcia dos Santos
80 Gonçalo Ribeiro Telles
81 Heduíno Gomes
82 Hélder Costa
83 Helena Cidade Moura
84 Helena Roseta
85 Henrique de Barros
86 Igrejas Caeiro
87 Isabel do Carmo
88 Jaime Gama
89 Jerónimo de Sousa
90 João Bénard da Costa
91 João Camossa
92 João Pulido Valente
93 João Soares Louro
94 Joaquim Benite
95 Joaquim Furtado
96 Jorge Campinos
97 Jorge Miranda
98 José Afonso
99 José Augusto Seabra

100 José Cardoso Pires
101 José Carlos Ary dos Santos
102 José Gomes Ferreira

103 José Gomes Mota
104 José Luís Nunes
105 José Magalhães Godinho
106 José Magro
107 José Manuel Casqueiro
108 José Manuel Tengarrinha
109 José Mário Branco
110 José Medeiros Ferreira
111 José Niza
112 José Saramago
113 José Vitoriano
114 Kalidás Barreto
115 Kaúlza de Arriaga
116 Krus Abecassis
117 Lemos Ferreira
118 Leonor Beleza
119 Lindley Cintra
120 Loureiro dos Santos
121 Luís Cília
122 Luís de Sttau Monteiro
123 Luís Moita
124 Magalhães Mota
125 Maldonado Gonelha
126 Manuel Alegre
127 Manuel Cabanas
128 Manuel Lopes
129 Manuel Serra
130 Manuela Azevedo
131 Marcelo Curto
132 Marcelo Rebelo de Sousa
133 Maria Barroso
134 Maria de Lurdes Pintasilgo
135 Maria Isabel Barreno
136 Maria Teresa Horta

137 Maria Velho da Costa
138 Mariano Pires
139 Mário Cal Brandão
140 Mário Dionísio
141 Mário Mesquita
142 Mário Soares
143 Mário Tomé
144 Maximiano Sousa
145 Marques Júnior
146 Melo Antunes
147 Mendes Dias
148 Menéres Pimentel
149 Miguel Veiga
150 Miller Guerra
151 Mota Amaral
152 Nascimento Rodrigues
153 Natália Correia
154 Nobre da Costa
155 Nuno Portas
156 Nuno Rodrigues dos Santos
157 Nuno Teotónio Pereira
158 Octávio Pato
159 Oleg Kalinine
160 Oliveira e Costa
161 Orlando de Carvalho
162 Óscar Lopes
163 Otelo Saraiva de Carvalho
164 Palma Inácio
165 Paulo de Carvalho
166 Pedro Ramos de Almeida
167 Pedro Roseta
168 Pezarat Correia
169 Pinheiro de Azevedo
170 Pires Veloso

171 Ramalho Eanes
172 Raul Rego
173 Rosa Coutinho
174 Ruben Tristão de Carvalho
175 Rui Pena
176 Rui Vilar
177 Ruy Luís Gomes
178 Sá Borges
179 Salgueiro Maia
180 Sanches Osório
181 Silva Lopes
182  Sofia de Mello Breyner Andresen
183 Sottomayor Cardia
184 Sousa e Castro
185 Sousa Franco
186 Sousa Gomes
187 Teófilo Carvalho dos Santos
188 Tito de Morais
189 Urbano Tavares Rodrigues
190 Vasco da Gama Fernandes
191 Vasco Gonçalves
192 Vasco Lourenço
193 Vasco Vieira de Almeida
194 Veiga de Oliveira
195 Veiga Simão
196 Victor Alves
197 Victor Constâncio
198 Victor Crespo
199 Victor Sá Machado
200 Victor Wengorovius

201 Virgínia Moura
202 Portugueses
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