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Nelson Mandela
Em estado puro

Ninguém é um santo. Nem mesmo Mandela. E ele que o diz em Conversations with Myself,
hoje lancado mundialmente e, a 8 de Novembro, em Portugal, com o titulo Arquivo Intimo.
Um livro que é em tudo a sua voz, 0 seu pensamento, o seu retrato mais puro. E no fim, o seu
momento de redencao. “Dignidade por fora, dignidade por dentro”, diz o historiador Tim
Couzens. Com prefacio de Barack Obama. Por Ana Dias Cordeiro
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Em quase tudo, Nelson Mandela
é contido. Sobretudo quando é ele
quem esta no centro das atengoes,
como agora, na apresentacio do seu
novo livro. Conversations with Myself
é hoje lancado em todo o mundo
(20 linguas, 23 paises) com prefacio
do Presidente dos Estados Unidos,
Barack Obama.

Nelson Mandela, 92 anos,
consegue ser quase impessoal na
forma como descreve aquele que
é o seu livro mais intimo. Nele
revela documentos inéditos, cartas
da prisdo, enviadas ou retidas
pela censura, notas em diarios e
calendarios em que conta sonhos,
expOe pensamentos pessoais e
reflexdes politicas, apontamentos
que mostram o que carrega um
Presidente “antes de o ser” de uma
nacio em convulsio.

“(Estes) arquivos contém vestigios
da minha vida e a daqueles que
comigo viveram. Qualquer pessoa
que tenha explorado o mundo
dos arquivos sabera que encerra
tesouros, surpresas, caminhos
cruzados, becos sem saida,
lembretes dolorosos e perguntas sem
resposta”, escreve o ex-Presidente
sul-africano e icone da luta contra o
apartheid numa pequena sintese de
apresentacdo do livro.

Nunca neutro, mas objectivo e
justo, mesmo quando a frente tinha
opositores. Soube encontrar em
campo inimigo homens moderados
e bons. Ponderado e contido, apesar
de usar a arrogancia, enquanto
jovem, para esconder fraquezas,
como ele préprio descreve. Delicado
na forma, firme nos principios.
Lutador. Caracteristicas que ja
transpareciam na autobiografia
Longo Caminho para a Liberdade.
Agora, com Conversations with Myself,
sdo mais evidentes. E profundo. No
fim, foi pela palavra que venceu. E é
pela palavra que se redime.

E se, neste livro, Mandela for o
mais verdadeiro e transparente que
alguma vez podera ser, confirma-
se o seu lado humano, contido e
ponderado. Té-lo-a sido mais na
ultima fase da vida. E mesmo em
jovem, quando defendeu a luta
armada - e a violéncia com o minimo
de vitimas entre civis, mas apesar de
tudo a violéncia - como tnica forma
de vencer o regime do apartheid.

“Os meios que sio utilizados
pelos oprimidos para avancar com
asua luta sdo determinados pelo
proprio opressor. [...] Se o opressor
recorre a for¢a, o oprimido retaliara
recorrendo também a forca. Era
esse 0 meu argumento. [...] Esta é
uma licdo da histéria, ao longo dos
séculos e... em qualquer parte do
mundo.”

Em conversa sobre a autobiografia
Longo Caminho para a Liberdade,
com o escritor-fantasma Richard
Stengel

Em 1998, Nelson Mandela vivia os
ultimos meses como Presidente da
Africa do Sul, fechava um capitulo
da sua vida, abria outro. Tinha entao
80 anos. Casava com a ex-primeira-
dama de Mocambique Graca Machel
e redigia o rascunho inacabado
do primeiro capitulo da segunda
autobiografia, sequela nunca
publicada de Longo Caminho para a
Liberdade.

Embora considere muito dificil,
“quase impossivel”, fazer uma
escolha, Verne Harris, director do
Centro de Memoria e Dialogo da
Fundacio Nelson Mandela, elege
esse rascunho como a passagem,
neste livro, mais relevante para

perceber a personalidade de
Mandela. E também essa que o
historiador e escritor sul-africano
Tim Couzens, que participou na
investigacdo e selec¢do dos arquivos
a publicar, juntamente com a equipa
do Centro de Memoria, escolhe
como a mais importante do ponto
de vista histérico, de “significado
seminal” e por isso escolhida como
aquela que fecha o livro.

“[Quando comecou a escrever
esse capitulo, em 1998, ainda como
Presidente], ja estava consciente da
ganancia e corrupgio crescentes que
ameacavam os ideais da sociedade
que ele estava a tentar construir”,
diz Tim Couzens numa entrevista
por email ao P2, sem saber que esta
passagem também foi a escolha de
Verne Harris quando questionado
sobre o registo que mais revelava o
intimo de Mandela.

“E uma visio muito pessoal. Este
é, para mim, o registo que oferece
um olhar mais fresco sobre Nelson
Mandela. O que é tdo significativo, a
meu ver, é que Mandela manifesta
desconforto com o conceito de
autobiografia. Quando fala do
terrivel peso que sente, de um fardo,
refere-se a autobiografia e ao seu
estatuto de icone”, explica Verne
Harris numa entrevista ao P2, por
telefone. “Ele comeca a falar das
suas fraquezas, desse tempo em
que era mais novo e em que usava
a arrogancia para as ultrapassar. E
isso €, a meu ver, muito profundo
porque, tratando-se de um ser
humano que realizou tanto na sua
vida, esta, aos 80 anos, quando
escreveu esse rascunho, a expressar
esse sentimento de ser falivel, uma
pessoa que cometeu erros e que
quer agora encontrar uma maneira
de escrever e tornar isso publico.”

“Quando era jovem... reunia
em mim todas as fraquezas, todos
os erros e faltas de discricdo de
um rapaz do campo [...]. Confiei
na arrogancia como forma de
esconder as minhas fraquezas.
[...] Uma questdo que me
preocupava seriamente na prisao
era a falsa imagem que eu, sem
qualquer intencdo, projectava
para o mundo exterior; a de ser
encarado como um santo. Nunca
fui um santo, nem mesmo na
acepcdo terrena de um santo
como um pecador que nio cessa de
se esforcar.”

Rascunho do primeiro capitulo
Os Anos Presidenciais da sequela
nunca publicada da autobiografia
(16.10.1998)

Mais de 20 anos depois de
escrever essas linhas, Mandela vé-as
publicadas. “Penso que o material
que recolhemos e juntamos como
um conjunto permite-lhe fazer,
através do Centro da Memoria e
do Dialogo, o que ele queria fazer
naquela altura [em 1998, quando
redigiu o rascunho]”, continua
Verne Harris. E entfio, nesse sentido,
um livro muito importante para
Mandela? Aquele em que se mostra e
ao mesmo tempo se redime? Harris
sintetiza: “E um livro arriscado para
o seu legado.”

O prefacio é do Presidente Barack
Obama, por sugestdo do embaixador
dos Estados Unidos na Africa do
Sul, Donald Gips, que, ja na fase
final do trabalho, visitou o Centro
da Memoria. Na sala dos arquivos,
Gips viu os didrios, os cadernos
de apontamentos, e “emocionou-
se muito com essa experiéncia”,
conta Harris. “Perguntou-nos se
nos importavamos que falasse ao
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Arquivos

Nacionais da

Africado Sul

Presidente Obama para escrever
um prefacio. Nao acreditimos
que isso alguma vez acontecesse.”
Aconteceu. “Ficamos muito
surpreendidos.”

“Como todos nés, [Mandela]
também tem as suas falhas. Mas sao
precisamente essas imperfeicdes que
deverdo inspirar todos e cada um de
nos. [...] Todos nos travamos batalhas
grandes e pequenas, pessoais e
politicas - para ultrapassar o medo e
as davidas [...].”

Do prefacio de Barack Obama

Na altura sem titulo, Conversations
with Myself comecou a germinar
em 2004, quando o ex-Presidente
doou ao Centro de Memoria e
Didlogo da Fundacdo Mandela o
seu arquivo pessoal. “Ao fim de 12
meses a consultar estes documentos,
tomamos consciéncia de que havia
um livro ali. Porque estes registos
oferecem uma visdo tnica de Nelson
Mandela, do ser humano por tras da
figura ptiblica. E um Nelson Mandela
que é falivel, subtil, evasivo”, explica.
“O que queriamos era partilhar este
Mandela com o mundo.”

O Centro de Memoria exp0os ao
ex-Presidente a sugestdo de reunir
em livro estes arquivos nunca
editados. Ele concordou. “Abencoou
0 projecto, mas nao quis estar
envolvido pessoalmente. E ndo
colocou quaisquer restricoes ao
nosso trabalho. Deu-nos a liberdade
para vermos tudo e seleccionarmos
0 que queriamos”, salienta Harris.

Em 1999, depois de deixar a
presidéncia, confirmando a op¢ao
de ndo se candidatar a um segundo
mandato, Nelson Mandela criou
a fundac¢do que tem como missao
continuar a apoiar causas sociais e
humanitarias, como a luta contra
a sida. Integrado na fundacéo, o
Centro de Memoria e Didlogo da
a conhecer ao mundo informacio
sobre a vida e a época de Mandela.

Nesse centro, esta a maior parte
dos seus arquivos. Sdo caixas e caixas
em prateleiras cheias de papéis.
Alguns registos “perderam-se pelo
caminho”, 1é-se na introducdo do
livro. “Alguns foram confiscados
pelo Estado, outros foram destruidos
ou usados como prova. O arquivo
privado de Mandela é hoje um
arquivo disperso e fragmentario.” O
que nio esta no Centro de Memoria,
estd nos Arquivos Nacionais da Africa
do Sul e na National Intelligence
Agency (servicos secretos), entre
outros. Alguns registos estio nas
maos de privados.

Por sorte a equipa de Verne Harris
encontrou, nos tltimos meses de
investigacdo, o arquivo mantido pelo
antigo guarda prisional Jack Swart,
que acompanhou Mandela durante
0s 14 meses que antecederam a
sua libertacdo, na prisio de Victor
Verster, quando Mandela passou
a estar instalado numa vivenda
espacosa, em 1988, ja depois de
iniciadas as negociacoes secretas
com o Governo sul-africano. Antes,
no regresso de uma estadia no
hospital, fora colocado numa cela
sozinho na prisdo de Pollsmoor,
em 1985, aproveitando para iniciar
contactos com o Governo e para
negociar as condicoes para a sua
libertagdo, que passavam, entre
outras coisas, pela libertacdo dos
outros presos politicos e pelo fim
da proibicdo do Congresso Nacional
Africano (ANC, na sigla inglesa, o
partido de Mandela). A propésito
da op¢do politica de iniciar
conversacdes, escreve Mandela, ja
em 1998: >
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“0 ANC nunca se afastou do
principio de que a libertacdo do
nosso pais acabaria por se tornar
uma realidade através do dialogo e
da negociacdo. No entanto, iniciei os
contactos com o Governo sem dizer
nada aos meus camaradas de prisdo.”
Sequela ndo publicada de Longo
Caminho para a Liberdade

Conversations with Myself, que ndo
é exclusivamente cronoldgico mas
segue uma evolucdo aproximada
dos acontecimentos, retine cartas
escritas da prisdo - umas enviadas,
outras que nunca chegaram ao
destinatario por controlo das
autoridades do apartheid - e
rascunhos. Tem também excertos
de um diario que Mandela escreveu
em 1962, ja na clandestinidade,
quando saiu da Africa do Sul e
viajou por varios paises africanos
e Londres. Nesse périplo, inspira-
se das formas de luta na Argélia,
recebe garantias de apoio em paises
como a Libéria e 1€ varias obras
sobre guerrilha, enquanto molda e
reflecte sobre o ideal politico pelo
qual iniciava uma luta. Para ele,
era fundamental dar um sentido a
luta armada, ligando-a a um ideal
politico. Noutros momentos, cita
outras obras, as preferéncias pelos
classicos gregos como Antigona, ou
outras referéncias como Guerra e
Paz de Tolstoi.

No Egipto, interessou-se “por
uma questdo da maior importancia
para os pensadores africanos”, ou
seja, “em recolher provas cientificas
para desmontar a pretensao ficticia
propagandeada pelos brancos de que
a civilizagdo teve inicio na Europa e
que os africanos nao possuem um
passado tao rico como o deles”.

Com Richard Stengel, fala
também do encontro na Etiopia
com o imperador Hailé Selassié, e
sobre uma cerimoénia de entrega de
distin¢des a militares americanos
e outros estrangeiros diz: “Ver
brancos a dirigirem-se a um monarca
imperador negro e a fazerem vénias
foi também muito interessante.”

Uma observagio que vai ao
encontro da propria génese da
luta antiapartheid. E que lembra
outra: quando questionado por
Richard Stengel sobre se ainda
existe na sua geracdo “alguma
espécie de deferéncia perante o
homem branco”, Mandela corrige o
termo e diz que ndo pensa que haja
um sentimento de “inferioridade
[do negro] em relagcdo ao homem
branco”. Porque era disso que
se tratava antes da Campanha de
Desobediéncia de 1952, em que
um dos objectivos era “incutir este
espirito de resisténcia a opressao: nao
temer o homem branco, o policia, as
suas prisoes, os seus tribunais...”.

A propésito daqueles de quem
discordava, Mandela defende que
“as criticas devem ser dignificantes”.
E mesmo sobre aqueles cujas ideias
nao aprecia, diz ser importante
respeitar a sua reputacdo, na
forma como a eles se refere na
autobiografia. Isso sobressai em
algumas conversas com o escritor-
fantasma Richard Stengel ou com
o amigo Ahmed Kathrada - como

aquela em que recusa referir-se
aos outros presos (nao politicos)
da penitenciaria de Robben Island
como “criminosos”, mais uma vez
corrigindo o seu interlocutor para
que a eles se refira como “presos de
delito comum”.

Esta preocupagio com o outro,
seja ele quem for, leva o historiador
Tim Couzens a dizer: “Embora haja
laivos de ira e dor profunda nos seus

escritos pessoais, esses momentos
sdo sempre contidos e controlados.
Dignidade por fora. Dignidade por
dentro.”

Nas 70 horas de conversas
gravadas (e transcritas) de Mandela
com Richard Stengel e com o seu
amigo e companheiro de prisdo
Ahmed Kathrada, as emogoes e
reflexdes mais pessoais completam
0s pensamentos mais politicos na
cronologia de eventos ja conhecida
da autobiografia.

“Neste novo livro é um Nelson
Mandela que esta a falar com ele
proprio. Nao esta a trabalhar ou a
escrever especificamente para uma
audiéncia. H4 uma intimidade aqui
que ndo havia na autobiografia”,
nota Verne Harris. “A autobiografia é
uma construcdo, o produto de uma
escrita a varias maos. A voz narrativa
autobiografica é uniforme, monétona,
publica. Os registos pessoais e as
conversas ddo-nos ideia de como
ele fala, os seus maneirismos, o seu
humor, humanizam-no”, acrescenta
Tim Couzens.

A completar os registos, ha ainda
os blocos de notas nos meses antes
de ser eleito Presidente (1994-1999),
tomado pelos acontecimentos
violentos no pais e o receio de ver
fracassar o processo de paz.

“A nossa forca reside na
disciplina. Direito a manifestacdes
pacificas. [...] Nada de vingancas.”
Bloco de notas

Nos apontamentos de calendario,
que manteve nos ultimos 15 anos em
que esteve preso, Mandela anotava
diariamente ou semanalmente
pormenores do quotidiano na
prisdo.

Hoje, poderia ser um blogue.

Nos anos 1980, eram registos
escritos 8 mdo com as mais variadas
observacdes e apontamentos,
entradas telegraficas mas
reveladoras das condi¢des na prisdo,
que nitidamente melhoravam com
o passar do tempo: lembretes,
apontamentos das consultas e do
diagnéstico feito pelos médicos, da
medicao da sua cela (6,4 metros por
5,4 metros), anotacoes dos dias de
aniversario e das visitas frequentes
das filhas Zeni e Zindzi, e de Winnie
Mandela (a quem chamava Zami),
da morte de Samora Machel, a 19

de Outubro de 1986, das reunides
“importantissimas” com o ministro
[da Justica] K. C. [Kobie Coetsee],

a quem Mandela escreveu em 1985
para iniciar pré-negociacoes, e mais
tarde do encontro de quase trés
horas que teve com o Presidente
Frederik de Klerk, dois meses antes
de ser libertado. E ainda registos de
receios e sonhos.

“Sonho que regresso a casa a
noite, quase ao amanhecer. [...]
Sonho com a Zami, a Zeni e a
Zindzi. A Zeni tem cerca de dois
anos. A Zindzi pede-me para a
beijar e queixa-se de que eu ndo sou
suficientemente caloroso. A Zeni
pede-me que a beije também.”
Notas no calenddrio com entradas de
23 e 25de Maio de 1980

Em 1980, faltavam dez anos para
ser libertado. Sem certezas de que
um dia viesse a sé-lo. No tribunal,
durante o julgamento de Rivonia,
em 1964, acusado com outros
18 membros do ANC de trai¢do,
Mandela enfrentara a possibilidade
de uma condenagio a morte. A ela
escapara, mas nao a prisao perpétua
(p6s Rivonia, Mandela acabou por
estar preso entre 1964-1990).
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Sobre a possibilidade de passar
o resto da sua vida na prisdo, sem
o amor de uma mulher, como lhe
pergunta numa conversa Richard
Stengel, Mandela diz: “Essa era uma
questdo que eu tinha que varrer da
minha mente. [...] E suficiente que
seja uma mulher que me seja leal,
que me apoie e me venha visitar, que
me escreva. Isso é suficiente.”

Néo é claro quando se da a
ruptura com Winnie Mandela,
com quem casara em 1958. Sobre
a separacdo, o lider sul-africano é
laconico, como antes o fora sobre
as circunstancias do divorcio com
a primeira mulher, Evelyn Mase, de
quem teve quatro filhos, dois dos
quais morreram - Makziwe com
apenas nove meses e o filho mais
velho, Thembelike - num desastre
de carro, quando Mandela esta na
prisao, em 1969, meses depois da
morte da mae.

Mandela revela essas feridas
abertas como “experiéncias [que]
destroem profundamente todo o
nosso ser, até a alma”.

“Devo ter ouvido mil e uma vezes
que o que importa ndo é tanto o
que acontece a uma pessoa, mas
sobretudo a forma como essa pessoa
aceita o que lhe acontece. [...] No
entanto, sempre que é a minha
vez de ser atingido por alguma
infelicidade, sdo precisamente estas
coisas simples que eu esqueco, e
deixo assim que o caos se instale.”
Excerto de uma carta a Tim Maharaj,
mulher do activista antiapartheid
também preso, Mac Maharaj

Graca Machel, com quem Mandela
viria a casar em 1998, comeca por
surgir nestes registos em excertos de
cartas e apontamentos (entre 1992 e
1993) em que o proprio a descreve

como “muito correcta, discreta e
compreensiva”, nos encontros que

com ela teve em Joanesburgo, e

“completamente diferente, firme

e cheia de autoridade, embora

cortés e encantadora”, quando a

viu em Maputo.

Nas cartas, Mandela
partilha com a futura mulher
preocupacdes relativas a

situacdo politica de outros
paises africanos ou responde
aos conselhos que a propria
Graca Machel lhe da. A

| correspondéncia é aqui

| apresentada em forma de

rascunho, cartas que podem

ou nio ter sido enviadas, incluindo
aquela que, em 1992, Mandela
termina dizendo: “Penso em ti.”

Dois acontecimentos ligados a
forma de luta tinham anos antes
contribuido para afastar Nelson
e Winnie Mandela, mas os dois

viveram um grande amor, expresso
nestes escritos pessoais.

Antes desse momento, Winnie
estd muito presente, nas visitas a
prisdo e nas cartas que Mandela lhe
envia a ela e as filhas. E através dela
que Mandela revela o seu lado mais
emotivo, em cartas muitas vezes
lidas por outras pessoas (os guardas
e os censores). E a ela que escreve,
em 1975, quando Winnie também
se encontra presa, em Kroonstad:
“Nao devemos esquecer que um
santo é um pecador que nio cessa
de se esforcar.” Esta é a frase que
fica, neste livro, como principal
mensagem de uma vida.

Em Portugal, Conversations with
Myself é lancado pela Editora
Objectiva, com o titulo Arquivo
Intimo, e estard nas livrarias a 8 de
Novembro
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